TECHNICAL NOTICE

~ GEHEN MIT STEIGEISEN 5, Vol e AsnoSyims

A | Techniken heim Gehen mit Steigeisen

C | Eispickel: Grundtechniken
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D | Eispickel: Technik fiir Fortgeschrittene
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Diese Informationen erheben keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit. Bitte auch die anderen technischen Informationen sowie Benutzeranweisungen und technische Lehrbiicher lesen. Technisches Training ist unerlasslich.



TECHNICAL NOTICE

Wﬂ D | Spaltenbergung: System mit einer Umlenkrolle. Der Rucksack an der Spaltenkante verhindert ein Einschneiden des Seils.

A | Anseilen in 2er-Seilschaft auf dem Gletscher: Knoten bremsen einen Sturz, indem sie sich an der Spaltenkante verhaken.
4‘ Anseilen in 3er-Seilschaft auf dem Gletscher: Es ist sefir gefihriich, lose Seilschlaufen in der Hand zu halten.

20-30m 8-15m 8-15m

E | Spaltenbergung: Spezielles Flaschenzugsystem.
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Diese Informationen erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Bitte auch die anderen technischen Informationen sowie Benutzeranweisungen und technische Lehrbiicher lesen. Technisches Training ist unerlasslich.






